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FEEDBACK: Kvinde på 54 år henvender sig med arbejdsrelateret stress.  

Svar så ærligt som muligt. Jeg kan kun forbedre mig, hvis du fortæller, hvis der er forhold, der kan være anderledes. 

Jeg er meget taknemmelig for 

 

1. På en skala fra 1-10 (hvor 10 er højest): I hvilken grad har det været værdifuldt for (for forsikringstageren) at 

tale med psykologen? 

10  

Kommentarer til den vurdering, du gav psykologen: (hvad var det der gjorde, du vurderede, som du gjorde?) 

Vores kemi passede rigtig godt sammen. Lene har en stor forståelse for at forklare tingene på en måde som giver 

mening. De værktøjer, der arbejdes med passede så godt til mig.  

 

2. Hvilke vigtigste udviklingspunkter har du opnået ved at have samtaler hos psykologen? 

 

1. Troen på mig selv 

2. Jeg blevet rigtig god til at læse mine følelser 

3. ”Du kan godt, du er god nok” 

 

3. Kan du anbefale psykologen til andre? 

Hvis Ja – hvorfor: 

Fordi Lene har så stor forståelse for mennesker. Hun er lige til. 

 

Hvis nej – hvorfor ikke  

 

4. Har du forslag til forbedringer? 

Psykologen: 

Nej du gør det super godt. 

 

Rammerne: 

Fine rammer at være i.  

 

Andet: 
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